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Actio - Padre nostro - Benedizione 
 
Canto finale 
 

La tua parola è Cristo qui presente 
in questa chiesa che attraversa il tempo; 
antico e nuovo unico mistero,  
grazia rivelata per l’umanità. 
 
La tua parola è Cristo tutto in tutti,  
è luce vera che illumina il cammino,  
per ogni uomo dono di salvezza,  
grazia per la vita che non muore più. 

DOMANDE PER LA COMUNICAZIONE NELLA FEDE 
 

1. Rileggete il brano del Vangelo di Matteo (13, 1-2, 24-30 

2. Riconosco che dentro di me, nel mio cuore, coabitano grano 
buono e zizzania? Accetto questa ambiguità in me oppure la 

rimuovo con atteggiamenti sbagliati? 

3. Con gli altri sono capace di aspettare i 'tempi di Dio' oppure 

pretendo di cambiare tutto e subito? 

4. Nella mia vita credo che il mio 'essere zizzania' domani - con 

l'aiuto di Dio - potrebbe diventare 'una vita buona'? Lo credo 

possibile anche negli altri? 
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Ingresso in preghiera   (Audizione musicale) 
 

Saluto del celebrante 
 

Canto di invocazione allo Spirito Santo 
 

Fammi conoscere la tua volontà. Parla, ti ascolto, Signore! 
La mia felicità è fare il tuo volere: porterò con me la tua parola! 
Lampada ai miei passi è la tua parola, luce sul mio cammino. 
Ogni giorno la mia volontà trova una guida in te. 

 
 

Proclamazione della Parola 
 

Lettura del vangelo secondo Matteo (13, 1-2, 24-30) 
1 Quel giorno Gesù uscì di casa e sedette in riva al mare. 
2 Si radunò attorno a lui tanta folla che egli salì su una barca e si mise 
a sedere, mentre tutta la folla stava sulla spiaggia. 
24 Espose loro un’altra parabola, dicendo: «Il regno dei cieli è simile a 
un uomo che ha seminato del buon seme nel suo campo. 
25 Ma, mentre tutti dormivano, venne il suo nemico, seminò della 
zizzania in mezzo al grano e se ne andò. 
26 Quando poi lo stelo crebbe e fece frutto, spuntò anche la zizzania. 
27 Allora i servi andarono dal padrone di casa e gli dissero: “Signore, 
non hai seminato del buon seme nel tuo campo? Da dove viene la 
zizzania?”. 
28 Ed egli rispose loro: “Un nemico ha fatto questo!”. E i servi gli 
dissero: “Vuoi che andiamo a raccoglierla?”. 
29 “No, rispose, perché non succeda che, raccogliendo la zizzania, con 
essa sradichiate anche il grano. 
30 Lasciate che l’una e l’altro crescano insieme fino alla mietitura e al 
momento della mietitura dirò ai mietitori: Raccogliete prima la 
zizzania e legatela in fasci per bruciarla; il grano invece riponételo nel 
mio granaio”». 

 

IL BUON GRANO E L’ERBA CATTIVA 

LECTIO DIVINA SULLE PARABOLE DEL VANGELO DI MATTEO - 1 
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Lectio - Meditatio 
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Canto     (Esposizione del SS. Sacramento) 
 

Luce del mondo che hai vinto la notte apri i miei occhi e vedrò  
Ti adorerà questo cuore per sempre, Gesù speranza sei Tu  
Vengo ad adorarti,vengo per prostrarmi, 
vengo a te per dirti: sei il mio Re! 
Solo Tu sei Santo, solo tu sei grande, solo tu sei degno di ogni onor  
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Eterno Re il creato ti esalta,gloria nell’alto dei ciel  
Venuto umilmente su questa terra,povero sei per amor  
Vengo ad adorarti, vengo per prostrarmi, 
vengo a te per dirti: sei il mio Re!  
Solo Tu sei Santo, solo tu sei grande, solo tu sei degno di ogni onor  

 
 

Contemplatio    (Silenzio - Audizione musicale) 
 

Preghiera 
 

Signore Gesù, tu che sei buono, semini in pieno giorno 
nel campo della Chiesa, in ciascuno di noi, amore, pace e gioia. 
Ma poi il nemico, il tenebroso, viene a seminare la zizzania: 
pensieri, desideri, sentimenti ostili, 
che fanno scendere la notte anche nel nostro cuore. 
Donaci lo Spirito di vigilanza per non lasciarci invadere dal maligno; 
rendici forti e umili per sostenere ogni tentazione 
e per riprenderci dopo i nostri cedimenti. 
Donaci occhi che sappiano vedere nel campo 
oltre la zizzania anche il buon grano; 
donaci un cuore che sappia amare come te 
nell’umile pazienza, senza stancarsi mai. Amen  

 

Canto     (Riposizione del SS. Sacramento) 
 

Il mio futuro vive dentro te ho bisogno di pace per vivere 
Il mio futuro vive dentro te ho bisogno di pace per vivere  
Dio metti nel mio cuore la pace e fa che non sia abbastanza  
Dio metti nel mio cuore la pace e fammi andare dove vuoi 
 
Il mio futuro vive dentro te ho bisogno di amore per vivere 
Il mio futuro vive dentro te ho bisogno di amore per vivere  
Dio metti nel mio cuore l’amore  e fa che non sia abbastanza  
Dio metti nel mio cuore l’amore  e fammi andare dove vuoi. 
 


