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LECTIO DIVINA sulla Lettera ai Filippesi 201920
1
AMATI, DIFFONDIAMO IL VANGELO

¢ Ingresso in preghiera
e Saluto del celebrante

e Canto di invocazione allo Spirito Santo:

Rit.  Spirito Santo discendi tra noi:
la nostra fede ha bisogno di Te
al nosiro cuore insegna ad amare
e la speranza non toglierci mai!

Tu sei il dono promesso dal Padre:
sei fuoco di amore, sorgente di vita.

Tu sei sapienza che vince ogni errore:
di te ci fidiamo e avremo la luce.

¢ Proclamazione della Parola

Dalla Lettera di S.Paolo apostolo ai Filippesi (1.1-11)

'Paclo e Timoteo. servi di Cristo Gesti. a tutti i santi in Cristo Gest
che sono a Filippi, con i vescovi e i diaconi:

2grazia a voi e pace da Dio, Padre nostro, e dal Signore Gesu Cristo.

*Rendo grazie al mio Dio ogni volta che mi ricordo di voi.

*Sempre, quando prego per tutti voi. lo faccio con gioia

*a motivo della vostra cooperazione per il Vangelo, dal primo giormo
fino al presente.
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Sono persuaso che colui il quale ha iniziato in voi quest opera buo-
na, la portera a compimento fino al giorno di Cristo Gestl.

E giusto, del resto, che io provi questi sentimenti per tutti voi, per-
ché vi porto nel cuore, sia quando sono in prigionia, sia quando di-



fendo e confermo il Vangelo, voi che con me siete tutti partecipi
della grazia.

*Infatti Dio mi é testimone del vivo desiderio che nutro per tutti voi
nell'amore di Cristo Gesu.

°E percid prego che la vostra carita cresca sempre pitl in conoscenza
e in pieno discernimento,
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perché possiate distinguere cio che é meglio ed essere integri e ir-
reprensibili per il giorno di Cristo,

Yricolmi di quel frutto di giustizia che si ottiene per mezzo di Gesti
Cristo, a gloria e lode di Dio.

e [ ectio - Meditatio 5



¢ Preghiera (di Anna Maria Canopi)
Signore Gesil,

gioia di chi ti incontra e si mette alla tua sequela.
donaci un cuore capace di ascoltare e vedere,

capace di scoprire che la gioia.

la tua divina, purissima gioia,

splende ogni giorno davanti a noi

nell'oscuro grigiore del nostro quotidiano.

Fa' che sappiamo riconoscerla e lasciarcene riempire.
per effonderla intorno a noi,

come in un continuo giorno di festa,

fino a quando saremo tutti uniti

nella gioia etema del cielo. Amen

¢ Riposizione del SS. Sacramento
Canto: Tu hai parlato a noi Signore la tua Parola é verita.
Come una lampada che rischiara i passi dell'umanita.

Grazie, diciamo a te Gestl! Resta con noi. non ci lasciare:
sei vero amico solo tu! (2 v.)

e Actio - Padre nosiro - Benedizione

¢ Canto finale:

Maria, tu che hai atteso nel silenzio la sua parola per noi.
Aiutaci ad accogliere il figlio tuo che ora vive in noi.

Maria, tu che sei stata cosi docile davanti al tuo Signor.

Maria, tu che hai portato dolcemente |'immenso dono d’amor.

Maria, tu che ora vivi nella gloria insieme al tuo Signor.
Maria. ..

¢ Domande per la comunicazione nella fede
1. Rileggete il brano della Lettera di San Paolo ai Filippesi (1, 1-11).

2. Nella mia vita chi o che cosa sto servendo? Sono schiavo di Cristo.
quindi libero, o sono schiavo di qualche idolo?

o)

. La mia preghiera, i miei discorsi, le mie parole, i miei atteggiamenti
sono un rendimento di grazie oppure tendo di piu alla lamentazione?

4. Nella comunita cristiana si prega per gli altri e si vive in comunio-

ne con gli atri. Questo ¢ il mio stile di vita?



