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CON GLI STESSI SENTIMENTI DI OBBEDIENZA

¢ Ingresso in preghiera
# Saluto del celebrante

# Canto di invocazione allo Spirito Santo

Discendi Santo Spirito,

le nostre menti llumina:
del Ciel la grazia accordaci
tu, Creator degli uomini.

Chiamato sei Paraclito
e dono dell’ Altissimo,
sorgente limpidissima,
d’amore fiamma vivida.

I sette doni mandaci,
onnipotente Spirito;

le nostre labbra trepide
in te sapienza attingano.

I nostri sensi illumina,
fervor nei cuori infondici:
rinvigorisci 'anima

nei nostri corpi deboli.
Dal male tu ci libera,
serena pace affrettaci;

con te vogliamo vincere
ogni mortal pericolo.

Il Padre tu rivelaci

e il Figlio, I'Unigenito;

per sempre tutti credano
in te, divino Spirito. Amen.

¢ Proclamazione della Parola

Dalla Lettera di S.Paolo apostolo ai Filippesi (1,27-2,11)

J?Comportatevi dunque in modo degno del vangelo di Cristo perché, sia
che io venga e vi veda, sia che io rimanga lontano, abbia notizie di voi:
che state saldi in un solo spirito e che combattete unanimi per la fede del

Vangelo,

*senza lasciarvi intimidire in nulla dagli avversari. Questo per loro & segno
di perdizione, per voi invece di salvezza, e cio da parte di Dio.

&Pe:n:he riguardo a Cristo, a voi & stata data la grazia non solo di credere
in lui, ma anche di soffrire per lui,



*sostenendo la stessa lotta che mi avete visto sostenere e sapete che so-
stengo anche ora.

2 'Se dunque c'é qualche consolazione in Cristo, se c'é@ qualche conforto,
frutto della carita, se c'e qualche comunione di spirito, se ci sono senti-
menti di amore e di compassione,

“rendete piena la mia gioia con un medesimo sentire e con la stessa carita,
rimanendo unanimi e concordi.

*Non fate nulla per rivalita o vanagloria, ma ciascuno di voi, con tutta umil-
ta, consideri gli altri superion a se stesso.

‘Ciascuno non cerchi l'interesse proprio, ma anche quello degli altri

“Abbiate in voi gli stessi sentimenti di Cristo Gesti:

t'na*t_:,]i, pur essendo nella condizione di Dio, non ritenne un privilegio |'essere
come Dio,

'ma svuoté sé stesso assumendo una condizione di servo, diventando simile
agli uomini. Dall aspetto riconosciuto come uomo,

“umilio> sé stesso facendosi obbediente fino alla morte e a una morte di eroce.

*Per questo Dio lo esalté e gli dond il nome che é al di sopra di ogni nome,

mper-:hé nel nome di Gesti ogni ginocchio si pieghi nei cieli, sulla terra e
sotto terra,

Ve ogni lingua proclami: «Gesu Cristo é Signore!», a gloria di Dio Padre.

o Lectio - Meditatio &%



» Esposizione del 5S. Sacramento

Canto: O Sacro convito, di Gesit Cristo ci nutri,
sei viva memoria della sua passione;
all’anime nostre doni la vita divina
e il pegno della gloria futura.

Benediro il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca sempre la sua lode.

Nel Signore si gloriera |'anima mia;
I'umile ascolti e si rallegri.

» Contemplatio (silenzio — audizione musicale)

» Preghiera

Padre mio, io mi abbandono a Te, fa’ di me cié che ti piace!
Qualunque cosa tu faccia di me, ti ringrazio.

Sono pronto a tutto, accetto tutto,

purché la tua volonta si compia in me e in tutte le tue creature;
non desidero nient altro, mio Dio.

Affido la mia anima nelle tue mani, te la dono, mio Dio,
con tutto I'amore del mio cuore, perché ti amo.

Ed & per me un'esigenza d'amore il donarmi,

il rimettermi nelle tue mani senza misura,

con una confidenza infinita, poiché tu sei il Padre mio.



» Riposizione del SS. Sacramento

Canto: O Sacro convito, di Gest Cristo ci nutri,
sei viva memoria della sua passione;
all'anime nostre deni la vita divina
e il pegno della gloria futura.

Magnificate con me il Signore,
esaltiamo insieme il suo nome.

Ho cercato il Signore, mi ha risposto;
da ogni timore mi ha liberato.

» Actio - Padre nostro - Benedizione

» Canto finale
Dell'aurora tu sorgi piu bella, coi tuci raggi fai lieta la terra,
e fra gli astri che il cielo rinserra non v'é stella pin bella di te.

Bella tu sei qual sole, bianca pii della luna,
e le stelle pit belle, non son belle al par di te.

T'incoronano dodici stelle, ai tuoi piedi hai I'ali del vento
e la luna si curva d'argento: il tuo manto ha il colore del ciel.

Bella tu sei qual sole, bianca pin della luna,
e le stelle pit belle, non son belle al par di te.

¢ Domande per la comunicazione nella fede
1) Rileggete il brano della lettera di San Paclo ai Filippesi (1.27 - 2,11)

2) La Parola di Dio viene ascoltata nella mia vita? E metro di giudizio
dentro il mio vissuto?

3) Sono umile: cioé riconosco che ricevo tutto dal Signore, quello che
sono e quanto ho?

4) L'icona di Gest pouvero, umile e carico della croce & l'icona che
scelgo di imitare e di vivere nella mia vita?

Il prossimo incontro sard domenica 19 gennaio alle ore 16.00 in Basilica & lunedi 20 gennaio alle ore
21.00 a Robbiano. E possibile ascoltare la registrazione della Lectio sul sito web della Comunita
pastorale www.comunitasanpaclo.it. Porta a casa questo foglietto e utilizzalo per la preghiera per-
sonale e per la comunicazione nella fade a gruppi.
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