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[ Domenica all'inizio di Quaresima ]

afico ora Il momento favorevales: nell'intenzione della litur.

gia, la Quaresima «¢ tempo propizio per co re gli accordi
dissornanti della nostra vita cristlana ¢ H%ﬂ la uﬂpn
B

Cgnu

movi, glodosa ¢ carica di speranza wotizia

grore, Le lentaiond a cul slamo ssposti iono : -
o di noi conosee le difficoltd che deve mture, La Quare-
wlemia & umpﬂdpmim per lasclare che il nostro cuore torni a
battere secondo il palpito del cuore di Gesi. Rimanere nella via
del male ¢ solo fonte di illusione ¢ di tristezzas (Papa France-

sco), per quegto desideriamo seguire 'esempio di Gesu ¢ inizia-
re wcon volonberosa letiziae il nostro cammine verso la Pasqua.

ALLINGRESSO CF Sl 1O 1003

| Pletoso @ pronto al perdono & il Signore che non ol

tratta secondo | nostrl peccatd, padre perdo-
e § suel fight, cosl & plsteco con ol 1l nestre Dia. Nel see

amore, che a tuttl & vicino, cerchiamao rifuglo per celebra-
re con giola la pasqua del nostro Salvatore.

Ehpiae Co

W Signore, ascolta: Padre, perdona!
Fa'che vediamo Il tuo amore.
A te guardiamo, Redentore nostro,
da te speriamo gloia di salvexza:
fa’ che troviamo grazia di perdona, B

Ti confessiamo ognl nostra colpa
rlconosclamo ognil nostro errore
@ ti preghlamo: dona il tuo perdono. B

ATTO PENITENIIALE

5 Fratelli e sorelle, «|'esercizio della penitenza e della cari-
ta» non si rﬂu-:-r a semplice esperienza emotiva e ci aiuta a
superare la brama di che spesso caratterizza la no-
a:ﬁ vita. Affidiamo ﬁnmsum ogni nostro desiderio di sal-
vezza o riconosciamoct tutti bisognosi della sua infinita mi-
sericordia. {Prrarsr i mlernrs )

% Tu che sei stato messo alla prova
e vienl in ajuto a quanti sublsconao la tentazione:
Kyrie, eléison. I Kyrie, eléison,

5 Tu che el Invitl a purificare la nostra vita

con sollecitudine pitl premurosa;

Kyrie, eléison, 1 Kyrie, eléison,
5 Tu che affidi alla tua Chiesa

Il ministero della riconcilinzione:

Kyrle, eléison. T Kyrie, elétson,
5 Dio onnipotente. 1T Amen,

ALLINIZIO DELLUASSEMBLEA LITURGICA

Ripisrisamn la primia dolle dis Oradiomn g scella
5 Preghlamo. (P i sibrdies)

Axnlstl, o ﬂm:ﬁi misericordla, la tua Chiesa, che entra In
uesto tempa di penitenza con animo docile e pronto, per

::llﬂ. liberandos dall'antico contagio del male, possa I.H.lrl.;'n

In novith di vita alla giola della Pasqua. Per Gesd Cristo, ..

' Amen,

LETTURA s W1, 8- 1 2

Crisdo & 0l digiuns che vaglio. swoghems b catens egue

Mo & 1 win i

e S TY o ek o e
£ verhims irnbinhs diyis, etk & eate b guisiun (gl e st g
rirmsatiiire Nt gl oppreas] F i cevsd (dvieen d gane con st

Lettura del proleta Isaia

Cosl dice il Signore: «Non dighanate pil come fate oggl, cosl
da Fare udive in abto I vostro chiasse, £ fore come questo i)
dighuno che bramao, || giorno in cul Vuomo st mortiflca? Ple-
re come un ghunco [ proprio capo, usare sacco ¢ cenere

etto, forse questo vorrestl chiamare digiuno e glorno gradito
al Slgnare? Non & pluttosto questo il dighino che voglio: scio-
r!hﬂ be catens inigue, togliere | legami del glogo, rimandare
Iberi gl oppressi ¢ spexzare ogni gioge? Non consiste forse
nel dividere || pane con lalfamato, nell'introdurre in casa |
miserl, senza tetto, nel vestire uno che vedi nudo, senza tra-
scurare | tuol parent!? Allora la tua luce sorgerh come lauro-
ra, b tua ferita sl cimarginerh presto, Davanti a te camminerh
la tua glustizie, o gloria del Signore tl seguick. Allora nvo-
cheral e il Signore 1l risponderd, imploreral aluto ed el dirk:
Eccomi!”, Se toglieral di mezzo a te Foppressione, il puntare
i diter e 1l parlare empbo, se aprirai il tuo cuore all'slfamato, se
sazberal Fafflitto di cuore, allora beilberi fra le tenebre la tus
luce, la tui tenebea sard come il meriggio. 11 guiderd sempre
Il Signore, ti saxlerh in terrenl aridi, rinvigoeich le tue ossa;
saral come un glardine lirigato e come una sorgente le cui
acque non inaridiscono, La tua gente riedificherd le rovine
antlche, rieostruiral le fondamenta di trascorse generazionis.

Parols di Dio, 1 Rendiamo grazie a Dio.
SALMO Sal 102 (103)
I Misericordioss e pletoso & Il Signore.
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I Misericordioso @ pletoso & il Signore, lento all’ira ¢ gran-
de nell'amore. Non & in lite per sempre, non rimane adirsto
in eterno. Mon ¢ tratta secondo | nostrl peccati @ non ¢l ripa-
ga secondo be nostre colpe, B

L Quanto il cielo & alio sulla terra, cosl la sua misericordia
& |lmlntu su quelli che lo temono; quanto dista Vorlente
dall'occldente, cosl egll allontana da nol le nostre colpe, Co-
me & tenero un padre verso | figh, cosl il Signore & tenero
verso guelll che lo temono, B

L l'“'-tl“ ".:.-t hlt"i'll: i :h;:ilmu plasmati, ricorda che nol siamao
polvere, Ma Famore del Signore & da sempre, NETPre S
quelli che ko temono, ¢ la sua ﬁuulﬂ:p-ﬂﬁ'rdﬂ I'lll,ITpﬂ
quelli che custodiscono s sua alleanza & ricordano | suol
precettl per osservarli, R

EPISTOLA Mo 51880

L |mdewd rlomnclliges con Dia

I comi canainte il amimien deile neoncilknaienes, he D e affiialo alks e seils
e ormt dogh apandoit ! b pranio Anige, ¢ Voo che i Crisio St Vassanitl ¢ i
i danked o Dvn i wvnniin s, & | Tassne goeainiv o s i (i o kewmr
o i st i e oo e o aghemin senan esidenae b s gre

Seconda lettera di san Paolo apostolo al Corinel

Fratelli, tutto questo viene da Dio, che cf ha riconciliati con
wd mediante Cristo @ ha allidato a nol Il ministero della ri-
conciliazione, Era Dio Infattl che riconciliava a sé il mondo
i Cristo, non imputando agh vomini le loro colpe e affidan-
do a noi la parola della riconciliazione. In nome di Cristo,
dungue, slamo ambasciatorl per mezzo nostro & Dio stesso
che enorta. Vi supplichlamo in nome di Cristo: lasciatevi ri-
conciliare con Dio. Colul che non aveva conosciuto peccato,
Do Lo fece peccato in nostro favore, perché in lul nol potes-
slmo diventare giustizia di Dio. Polchd siamo suol collabora-
torl, vl esortiamo a non accogliere invano la grazia di Dio.
Egli dice infattl: « Al momento favorevale ti ho esaudito e nel
lorno della salvezza ti ho soccorsos. Ecco ora il momento
avorevole, ecco ora || glorno della salvezza!

Frarols di Dio, I Rendiamo grazie a Dio,
CANTO AL VANGELD * i aa
I Gloria a te, o Cristo, Verbo di Dio!

L. Non di solo pane vive 'eomo,
ma di ogni parola che esce dalla boces di Ddo. B

VANGELO ME &1
I quaranta gsomni di digiino osseivat! da Gead,

W chigiavma o Geva, scondatie dalo Spte el deertss. U chivde con fo festervone. Salte:
mettende @ ik oo (W oordolfo  per essere fentolo dol dovaksl eyl sesirs & conoh
e i fuider i nesirn Meaatid Tk kil of Pendedorr, aneaion & uan
fura wtbor s il v i e ulhy e vl e suo el Abernd e peooks
Lettura del Vangelo secondo Matteo

I Gloria a te, o Signore.

In quel tempo. 1l Signore Gesi fu condotto dallo Spirito nel
deserto, per essere tentato dal diavelo, Dopo aver digiunato
quaranta giorni e quaranta nottl, alla fine ebbe fame. 1l ten-
tatore gli si avvicind e gli disse: «Se¢ tu sei Figlio di Dio, di’
che queste pietre diventino panes. Ma egli rispose: «Sta
scrittor *MNon di solo pane viveh M'uomo, ma di ogni parola che
esce dalla bocea di Dia"s. Allora il diavolo lo portd nella cittd
santa, lo pose sul punto pii alto del tempio e gli disse: «5e tu

3



sel Figlio di Dio, géttati git; sta scritto infatti: "
dard ordini a tuo riguardo ed essi ti pﬁru:!nnt'ﬂl:ﬁg
mani perché il tuo piede non inclampi In una pletra®s. Gesi
g!i rispose: uSh_mHtm anche: “Non metterai alla prova il
ignore Dio tuo®™s. DN nuove ] disvels lo portd sopra un
monte altissimo e gl mostrd tutti | regni del mondo ¢ la loro
Rloria e gli disse: «Tutte queste cose lo t dard se, gettandoti
al miei piedi, mi adorerain, Allors Gesi gli rispose: «Vattene
s.tli; nal Sta -'crllltn Infatei: “T1 Sm-r. Do tuo, adorerad: a Iub
solo renderal culto®s, Allora il bl
angell ghi si avvicinarono e lo servivano, i

Parola del Signore. 1 Lode a te, o Cristo,
DOPO IL VANGELD €f 3Cor 6,27

! Ecco: ora & il tempo propizio, ecco: ora & il glorno del-
con

la salvezza. Prepariamoci con molts pazienza, maolte

;mm armi di glustizia, per grazia di Dio. Nessuno
trovare, nel di

s sasare redenzione, ancora schiavo

Oppive *

Misericordias Domini in seternum cantabo. (2v)

PREGHIERA UNIVERSALE

5 Fratelll e sorelle, invitutl a seguire Gesl nel desert
Quaresima, eleviamo con H-:Il.:}.ln le nostre l-uppli:hrnl?:ih-l
dre, perché accompagni |l nostro cammine verso Ja Pasqua.
| Convertl, o Padre, | nostri cuori,

L Per le nostre comunitd, chiamate a ri oV
nella carith; t preghiamo. R o .

L Per Mumaniti, | t
verth: ti preghiamo. R dallodio, dai conflitti e dalla po-

L Per | fratelli che, con la propria condotta di vita, si s0N0
allontanati dalla tua grazia: ti preghlamao, B .-Al--'a-mw

A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA DELLA PAROLA

> Perdona, o Dio, le colpe dei tuol servi e purifica il

nost
cuore perché possiamo cominciare con milcjlur:eru. Jn:tlrl:l}I
giorni della penitenza quaresimale ¢ meritiame di otlenere
gli aluti che ti chiediamo con fede. Per Cristo nostro Signore
T ﬁ“ﬁlh .

PROFESSIONE DI FEDE

5 Nel cammino quaresimale siamo chiamati
fonte della nostra vita cristiana: proclamiamo :n. il n:ﬂ:

degli Apostoli, sintesi della fede che ¢l & stata rasmessa
glorne del nostro Battesimao, ; : :

U lo credo in Dio, Padre

e della terra; e in Gest memmﬁwﬂmm
Elpu:,ilqulhhm-u#hdlsﬂﬂmsm,mh
Hnﬂ-\’:rliu.pﬂ:]lﬂh?mhﬂhh.htﬂ-dﬂ-,
mori ¢ fu sepolto; discese agli inferi; il terzo risu-
scitd da morte; sali al cielo, siede alla destra Dio Padre

SUI DONI

5 TI offriamo solennemente, o Dio eterno, il sacrificlo che
Intzin la quaresima; fa° che lesercizio della penitenza e della
carith ¢i allontani dal nostri egolsmi e, purificandoci dalle
colpe, ci faccia degni di celebrare la pasqua del Figlio tuo, che
vive @ regna nel secoll del secoli. | Amen,

PREFAIIO
5 F veramente cosa buona e glusta, nostro dovere e fonte di
salverxa, rendere grazle sempre, qul ¢ in ognl luogo, & te,
Padre santo, Dio onnipotente ed eterno. In Cristo Signore
nostro 6l nutre la fede di chi digiuna, al rlanima la nea,
il rlnccende Vamaore. In lul rleonosclama la tua Parola che ha
creato ogni cosa, in lul ritroviamo |l Pane vivo & vero che,
quaggll, cl sostenta nel faticoso cammino del bene e, lassi,
ch aazierd della sua sostanza nelleternith beata del cielo. 1
tun servo Mosé, sorretto da questo pane, digiund quaranta
glornl e quaranta nottl, quando ricevette la legge. Per meglio
assaporarne la soavith, sl astenne dal cibo; rinvigorito dalla
vislone della tua gloria, non avvertl la fame del corpo né pen-
st o nutriment] terrend: gli bastava la parcola di Dio e la luce
dello Spirlto che in lul discendeva, Lo stesso Pane, che & Cri-
sto, tua vivente Parols, tu ora ¢l donl alla tua mensa, o Padre,
¢ ¢l Induci a bramarlo senza fine, Per lul, uniti al corl degli
angell, tuttl insleme innalzlamo o te inno di lode:

I Santo, Santo, Santo | Signore Dio dell’universo, [ clell
@ la terra sono pleni della tua gloria, Osanna nell’alte del
cleli. Benedetto colul che viene nel nome del Signore.
Osanna nell'alto ded cleli. €D a3

ANAMNESI o
5 Mistero della fede.

1 T ¢l hal redento con la tua croce e la tua risurresions:
salvaci, o Salvatore del mondao.

ALLO SPELIIARE DEL PANE Cl Sap 12,1; 19,20¢; 15,

1 Come & dolce il tuo spirito, o Signore! Col tuol prodigi
hal reso grande il tuo popaole, In ognl tempo @ in ogni
lnoge lo hai sostenuto. Ta u:llll-nu-llﬁ.ml
fedele, cl attendl con pazienza, disponl con bonth tutte le
cone,

sy Hm 1“{""”““‘“'

Nel segno della Croce Il mondo salverai;
risorto nella gloria, la morte vincerai!
Da te nol siamo amath, wnith a te, Gesi:
al Padre ¢l conducl nel Regno che verri,

ALLA COMUNIONE
I Camminiamo nell'amore perché Cristo i ha amato; ¢
godiamo di questo cibo davanti al nostro Die. nei

nostri cuori la pace di Cristo, che ci ha chiamato a
re un corpo solo.

(NTRR Ch 334
Se tu mi accogli, Padre buono, prima che venga sera,
et mi donl il tuo no, avrd la pace vera:

ti chlamerd, mio Salvatore, & tornerd, Gesi, con te.
5

Se nell'angoscia pit profonda, quando || nemico assale,
se I tua grazia mi circonda, non temerd alcun male:
Uinvocherd, mio Redentore, e resterd SEMpre con e,

Con te cammino nel deserto: & it del
Tu sal o mie debolexze, oppresso dalis pnw':-lrd.m-

Misericordia e perdano: in te la vera liberth,

DOPO LA COMUNIONE

; I‘r:llhlllhm { Peranir ol wifaimeian )
utrith alla tua mensa, o Dio, ti chiediame: donaci mempre |

desiderio di questo Pane che al nostrl cuorl Incertl di ¥igore

di eterna sostanza. Per Cristo nostro Signore.

T Amen,

e la Via Crucis nelle sotle

Cpgl inkela la Quaresima, Alle ore 1750 in Duomo FAive-
scovn mons, Mara Delpin iedderd la Santa Messa con
i Rito o Impaosizione delle Ceneri, Anche et anne viene
rispcata nelbe sone pastorali della Diocesi 1 Via Crucis pre-
sduta dallArcivescovn, Eeeo gl ramentl i mareo
wmﬂﬁhm?-ﬁmmnmﬂlnmi—hm
a; venerdi 13 in zona 6 - Melegnana; venerdi 20 In sona
:—Lﬁ:mm?? In zona 4 - Rbeg mariedi 31 In rona
= Miland; ve 1 aprile in 2ona 7 - Sesin San ©
Per luoghl o onan www.chissadimilane, i AT

Hﬂhﬂuﬂﬂ“ima

S

Con meditazioni tratte dalla Christus wilt o paga
Francesco, silla mssione defla Chiesa nell accompa-
Rnare ¢ soxtenere | giovan,

| nusssdi musicall (estl, spartiti o file sud
chiesnd imilanc it nells ses P-::rm-ﬂm&m“h::n:
anche aleune proposte di canto roslane per i vars el lnegicl.
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