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Jusepe de Ribera, Immacolata Concezione

Tutta l'esistenza della Vergine Maria é posta sotto la bene-
dizione di Dio, perché chiamata a essere la Madre di Gesit.
Anche noi, come Maria, «siamo benedetti! Benedetti perché
“pieni di grazia”, tempio dello Spirito Santo: non siamo fatti
per strisciare e mangiare polvere, ma per ospitare la gloria di
Dio. Benedetti perché introdotti nella comunione con il Padre,
come figli amati. Benedetti perché strappati per sempre alla
solitudine da un abbraccio e da un amore che il tempo non
consuma e che resiste anche all’infedelta, al peccato» (mons.
Mario Delpini).

RITI DI INTRODUZIONE

ALLINGRESSO Is 61,10

T Esulto e gioisco nel Signore, 'anima mia si allieta nel
mio Dio perché mi avvolge in vesti di salvezza e con un
manto di santita, come sposa adornata di gioielli.

Oppure *

R Magnificat, magnificat anima mea Dominum! (2 v.)
L'anima mia magnifica il Signore
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,
perché ha guardato I'umilta della sua serva.
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. R

Grandi cose ha fatto in me 'onnipotente

e Santo ¢ il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono. R

ATTO PENITENZIALE

S Carissimi, invitati alla mensa della Parola e dell’Eucari-
stia, disponiamo con fiducia il nostro spirito al pentimento,
per esSere raggiunti e santlflcan dall’infinita misericordia di
Dio. (Pausa di silenzio)

S Tu, Figlio di Dio, che sei il principio
della creazione nuova:
Kyrie, eléison. T Kyrie, eléison.




S Tu, Figlio dell'uvomo, che sei pienezza

di verita e di grazia:

Kyrie, eléison. T Kyrie, eléison.
S Tu, Figlio unigenito del Padre,

che ci rendi «santi e immacolati

nella caritd»: Kyrie, eléison. T Kyrie, eléison,

S Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati
e ci conduca alla vita eterna. T Amen.

GLORIA *

T Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini
di buona volonta. Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoria-
mo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesut Cristo, Signore Dio,
Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che togli i peccati del
mondo, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica; tu che siedi alla destra del Padre,
abbi pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo I’Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo nella
gloria di Dio Padre. Amen.

INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA
S Preghiamo. (Pausa di silenzio)

O Dio, che in previsione della morte redentrice di Cristo hai
preservato la vergine Maria fin dal primo istante da ogni
macchia di peccato e cosi hai preparato al Figlio tuo fatto
uomo una degna dimora, dona anche a noi di venire incontro
a te in santita e purezza di vita. Per lui, nostro Signore e no-
stro Dio, che vive e regna con te, nell'unita dello Spirito San-
to, per tutti i secoli dei secoli.

T Amen.
LITURGIA DELLA PAROLA
LETTURA Gen 3,9a.11b-15.20

lo porro inimicizia tra te e la donna, e la sua stirpe ti schiaccera la testa.
L'inganno del serpente spinge la donna e I'vomo a disobbedire a Dio e alla sua legge. Dio
maledice il serpente e spezza la sua complicita (wporrd inimicizias) con lo donna. Il ser-
pente (satana) l'assedierd con ogni astuzia («le insidierai il calcagnos), ma la donna, resa
piena di grazio in Maria, opporrd resistenzo e lo vincerd (uli schiaccerd la testas).
Lettura del libro della Genesi

In quei giorni. Il Signore Dio chiamd Adamo e gli disse: «Hai
forse mangiato dell’albero di cui ti avevo comandato di non
mangiare?». Rispose Adamo al Signore Dio: «La donna che tu
mi hai posto accanto mi ha dato dell’albero e io ne ho mangia-
to». Il Signore Dio disse alla donna: «Che hai fatto?». Rispose la
donna: «Il serpente mi ha ingannata e io ho mangiato». Allora
il Signore Dio disse al serpente: «Poiché hai fatto questo, male-
detto tu fra tutto il bestiame e fra tutti gli animali selvatici! Sul
tuo ventre camminerai e polvere mangerai per tutti i giorni
della tua vita. lo porro inimicizia fra te e la donna, fra la tua
stirpe e la sua stirpe: questa ti schiaccera la testa e tu le insidie-
rai il calcagno». Luomo chiamo sua moglie Eva, perché ella fu
la madre di tutti i viventi.

Parola di Dio.
T Rendiamo grazie a Dio.




SALMO Sal 86 (87)
T Dite si dicono cose gloriose, piena di grazia!

In canto: Cf CD 480
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Di te si di-co-no co - se glo-rio-se, pie-nadi gra - zia!

L Sui monti santi egli ’ha fondata; il Signore ama le porte di
Sion pit1 di tutte le dimore di Giacobbe. Di te si dicono cose
gloriose, citta di Dio! R

L Iscriverd Raab e Babilonia fra quelli che mi riconoscono;
ecco Filistea, Tiro ed Etiopia: 14 costui & nato. Si dira di Sion:
«L'uno e I'altro in essa sono nati e lui, ’'Altissimo, la mantiene
salda». R

L. Il Signore registrera nel libro dei popoli: «La costui & nato».
E danzando canteranno: «Sono in te tutte le mie sorgenti». R

EPISTOLA Ef 1,3-6.11-12

In Cristo ci ha scelti prima della creazione del mondo per essere santi e
immacolati.

La vocazione di tutli «a essere santi e immacolati» nell'amare per Dio e per i fratelli ha
trovato la sua piena attuazione nella Vergine Maria, la madre del Signore. Tutta la sua
esistenza si & svolta in perfetta conformita al volere di Dio, che I'ha resa partecipe del suo
adisegno di amores, cosi che ogni istante della sua vita fu «a lode dello... gloriar del Padre.
Lettera di san Paolo apostolo agli Efesini

Benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo, che ci ha
benedetti con ogni benedizione spirituale nei cieli in Cristo. In
lui ci ha scelti prima della creazione del mondo per essere san-
ti e immacolati di fronte a lui nella carita, predestinandoci a
essere per lui figli adottivi mediante Gesi Cristo, secondo il
disegno d’amore della sua volonta, a lode dello splendore della
sua grazia, di cui ci ha gratificati nel Figlio amato. In lui siamo
stati fatti anche eredi, predestinati — secondo il progetto di
colui che tutto opera secondo la sua volontd — a essere lode
della sua gloria, noi, che gia prima abbiamo sperato nel Cristo.
Parola di Dio.

T Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO Cf Ct 4,7

T Alleluia.
L. Tutta bella sei tu, o Maria:
e in te non c’@¢ macchia originale.
T Alleluia.
Oppure: CfcD 38

Maria, sei piena di grazia, sei madre di Cristo Signore:
Beata fra tutte le donne!

VANGELO Lc 1,26b-28
Rallégrati, piena di grazia: il Signore & con te.

Il saluto dell'angelo alla Vergine Maria é cosi denso di significato che mai lo sapremo
comprendere appieno: la gioia (rallégrati) é il dono che lo Spirito fa a chi si affida a Dio;
apiena-di grazia» é il titolo che Dio riserva a colei che, come casa adorna di agni bellezza,
dara alla luce il Figlio; I'asserzione «if Signore & con te» & la certezza che libera dalla paura.

Lettura del Vangelo secondo Luca

T Gloria a te, o Signore.

In quel tempo. Langelo Gabriele fu mandato da Dio in una
citta della Galilea, chiamata Nazaret, a una vergine, promessa
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sposa di un uomo della casa di Davide, di nome Giuseppe. La
vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: «Rallégrati,
piena di grazia: il Signore & con te».

Parola del Signore.

T Lode a te, o Cristo.

DOPO IL VANGELO Cf Gdt 13,23; 15,10
T Seibenedetta dal Signore Dio, o Vergine Maria, tra tutte
le donne della terra. Tu sei la gloria di Gerusalemme, la
gioia di Israele, 'onore del nostro popolo.

Oppure: *
Viene dal grembo di una donna, la Vergine Maria.

R Vieni, Gesu, resta con noi! Resta con noi!

PREGHIERA UNIVERSALE

S Fratelli e sorelle, al Padre, che nella Vergine Maria ha ri-
velato la grandezza del suo amore, rivolgiamo le nostre pre-
ghiere di intercessione.

T Ascoltaci, Padre buono.

L Per la Chiesa: sorretta dall'intercessione di Maria, Madre
della fede, si manifesti sempre pili come una comunita gioio-
sa, aperta alla speranza e protesa verso la santitd, ti preghia-
mo. R

L. Perla nostra societa, sappia superare la logica dello scarto
e una visione meramente consumista delle relazioni fra le
persone, ti preghiamo. R

L Peri fratelli che soffrono nel corpo e nello spirito: trovino
in Maria, Madre della speranza, consolazione e conforto, ti
preghiamo. R

(Altre intenzioni)

CONCLUSIONE LITURGIA DELLA PAROLA

S Dio onnipotente ed eterno, che hai donato a Maria la gra-
zia di essere l'unica, tra i figli di Adamo, preservata da ogni
macchia, lavaci dalle nostre colpe e fa’ che possiamo offrirti
una vita immacolata. Per Cristo nostro Signore.

T Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

PROFESSIONE DI FEDE

T Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del
cielo e della terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo
in un solo Signore, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da
Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non creato, della stes-
sa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono
state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza discese
dal cielo, e per opera dello Spirito Santo si ¢ incarnato nel
seno della vergine Maria e si & fatto uomo. Fu crocifisso per
noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno &
risuscitato, secondo le Scritture, é salito al cielo, siede alla
destra del Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudica-
re i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine. Credo nello
Spirito Santo, che & Signore e da la vita, e procede dal Padre
e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e
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ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, san-
ta, cattolica e apostolica. Professo un solo battesimo per il
perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la
vita del mondo che verra. Amen.

SUI DONI

S Accetta, o Padre, il sacrificio di salvezza che ti offriamo
con gioia nella festa dell'immacolata concezione di Maria; la
materna intercessione della Vergine senza macchia ci otten-
ga di essere liberati da ogni colpa. Per Cristo nostro Signore.

T Amen.

PREFAZIO

S E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di
salvezza, rendere grazie sempre, qui e in ogni luogo, a te, Si-
gnore, Padre santo, Dio onnipotente ed eterno. Tu hai pre-
servato la Vergine Maria da ogni ombra di peccato originale
perché diventasse degna madre del tuo Verbo. In lei, creatura
di intatto splendore, trova inizio la Chiesa, sposa di Cristo,
senza macchia e senza ruga. Da lei, vergine purissima, sareb-
be nato il Figlio di Dio, '’Agnello innocente che toglie i pec-
cati del mondo. Tu I'hai predestinata modello di santita e
avvocata di grazia per tutti i redenti. E noi, tuo popolo a lei
devoto, uniti ai cori degli angeli, esultando proclamiamo, o
Padre, la tua gloria:

T Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’'universo. I cieli e
la terra sono pieni della tua gloria. Osanna nell’alto dei cie-
li. Benedetto colui che viene nel nome del Signore. Osanna
nell’alto dei cieli. *

ANAMNESI *
S Mistero della fede.

T Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua
risurrezione, nell’attesa della tua venuta.

ALLO SPEZZARE DEL PANE Cf Gdt 13,18.20; Sal 97,2; 29,1
T 1l Signore, il Dio vivente, mi ha usato misericordia, ha
rivelato al mondo la gloria di sua Madre. Tilodero, Signore,
perché mi hai liberato e su me non hai lasciato esultare i
miei nemici.

Oppure: *

Tutta la terra lo aspettava, il nostro Salvatore!

R Vieni, Gesu, resta con noi! Resta con noi!

ALLA COMUNIONE Cf Sal 86,3; Lc 1,49; Ct 4,12-13; 1,3
T O Maria, noi cantiamo la tua gloria perché grandi cose
ha fatto in te ’Onnipotente. Giardino chiuso, fonte sigilla-
ta, fontana che irrori ogni fiore! Guidaci a te, Vergine im-
macolata: attratti dalla grazia che ti adorna, noi seguiremo
il tuo cammino, o Madre.

Oppure: CD 360

R Vergine del silenzio, che ascolti la parola e la conservi,
donna del futuro, aprici il cammino.

Silenzio di chi vigila, silenzio di chi attende,
silenzio di chi scopre una presenza. R
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Silenzio di chi dialoga, silenzio di chi accoglie,
silenzio di chi vive in comunione. R

Silenzio di chi prega, silenzio di chi & in pace,
silenzio di chi & «uno» nel suo spirito. R

Silenzio di chi & povero, silenzio di chi ¢ semplice,
silenzio di chi ama ringraziare. R

DOPO LA COMUNIONE
S Preghiamo. (Pausa di silenzia)

11 sacramento che abbiamo ricevuto, Signore Dio nostro,
guarisca in noi le ferite di quella colpa da cui, per grazia sin-
golare, hai preservato la beata vergine Maria nella sua conce-
zione immacolata. Per Cristo nostro Signore. T Amen.

BENEDIZIONE SOLENNE

S Iddio misericordioso, che per mezzo del suo Figlio,
nato dalla Vergine, ha redento il mondo,

vi colmi della sua pace. T Amen.
S Vi protegga sempre la Vergine Maria,
che ci ha dato 'Autore della vita. T Amen.

S A tutti voi, qui riuniti per celebrare devotamente
la solennita del’Immacolata Concezione
conceda il Signore la consolazione dello spirito
e la felicita eterna. T Amen.

S E la benedizione di Dio onnipotente,
Padre e Figlio & e Spirito Santo,
discenda su voi e con voi rimanga sempre. T Amen.

Oggi ¢ la Festa dell'adesione ad Azione Cattolica

In occasione della festa delllmmacolata Concezione di
Maria, in tutta Italia i soci dell’Azione Cattolica celebrano
la Festa dell'adesione. L'adesione & la manifestazione di
una scelta libera e consapevole che ogni socio & chiamato
a compiere e che esprime 'impegno ad assumersi la re-
sponsabilita di essere nella Chiesa e nel mondo testimone
autentico di Cristo e annunciatore instancabile del Vange-
lo. Condividono questo impegno personale e associativo
nella comunita parrocchiale, con i fratelli e le sorelle nella
fede e in comunione con i loro sacerdoti e con il Vescovo.
Per informazioni www.azionecattolicamilano.it

I sussidi musicali (testi, spartiti e file audio) sono reperibili sul sito www.
chiesadimilano.it nella sezione Prepariamo la Domenica, dove sono indicate
anche alcune proposte di canto ambrosiano per i vari tempi liturgici.

* Lo spartito & reperibile online sulla pagina dei sussidi musicali.
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