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«Per me vivere e
Cristo»

LUNEDI 22 FEBBRAIO
“Colui che mi scelse, mi chiamo”

LA VOCAZIONE
INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

Discendi Santo Spirito,

le nostre menti illumina;
del Ciel la grazia accordaci
tu, Creator degli uomini.

Chiamato sei Paraclito
e dono dell'Altissimo,
sorgente limpidissima,
d'amore fiamma vivida.

| sette doni mandaci,
onnipotente Spirito;

le nostre labbra trepide
in te sapienza attingano.

| nostri sensi illumina,
fervor nei cuori infondici;
rinvigorisci I'anima

nei nostri corpi deboli.

Dal male tu ci libera,
serena pace affrettaci;
con te vogliamo vincere
ogni mortal pericolo.

Il Padre tu rivelaci

e il Figlio, I'Unigenito;

per sempre tutti credano
in te, divino Spirito. Amen.

SALUTO DEL SACERDOTE

Convertici, Dio, nostra salvezza.
E placa il tuo sdegno verso di noi.

+ O Dio, vieni a salvarmi.

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria... Amen.

Lode a te, Signore, re di eterna gloria

INNO
1. Dono di grazia, dono di salvezza

€ questo tempo che ci guida a Pasqua:
nella tua croce noi saremo salvi,
Cristo Signore!

2. Nuovo Israele verso la tua terra
noi camminiamo come nel deserto;
a te veniamo nella penitenza,
Cristo Signore!

3. Lungo la strada sei al nostro fianco,
per sostenerci nella tentazione:
Figlio di Dio, dona a noi la forza,
Cristo Signore!

4. Con la tua morte tu ci dai la vita,
nella tua Pasqua noi risorgeremo:
per sempre grazie noi canteremo,
Cristo Signore!

ORAZIONE

Signore Gesu Cristo, che, ormai risorto dai morti, hai
rivelato a Paolo di essere ancora perseguitato nella
tua Chiesa e gli hai cambiato il cuore, dona a noi, tuoi
fratelli e discepoli, di tendere con tutte le forze al
compimento del tuo disegno salvifico. Tu che sei Dio, e
vivi e regni con il Padre, nell’'unita dello Spirito Santo,
per tutti i secoli dei secoli. Amen.

————SALMODIA

Ant. Custodiscimi, Signore,
perché resti fedele.

Benedetto sia Dio,

Padre del Signore nostro Gest Cristo, *

che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale nei
cieli, in Cristo.

In lui ci ha scelti

prima della creazione del mondo,
per trovarci, al suo cospetto,
santi e immacolati nell’amore.

Ci ha predestinati a essere

suoi figli adottivi per opera di Gesu Cristo,
secondo il beneplacito del suo volere,

a lode e gloria della sua grazia,

che ci ha dato nel suo Figlio diletto.

In lui quale abbiamo la redenzione mediante il suo
sangue,

la remissione dei peccati secondo la ricchezza della
sua grazia.

Dio I'ha abbondantemente riversata su di noi con ogni
sapienza e intelligenza,

poiché egli ci ha fatto conoscere

il mistero del suo volere,

il disegno cioé di ricapitolare in Cristo tutte le cose,
quelle del cielo come quelle della terra.



Nella sua benevolenza
lo aveva in lui prestabilito
per realizzarlo nella pienezza dei tempi.

Gloria....

Ant. Custodiscimi, Signore,
perché resti fedele.

TESTO BIBLICO (Gal 1,13 - 24)
Dalla lettera di S.Paolo apostolo ai Galati

Byvoi avete certamente sentito parlare della mia
condotta di un tempo nel giudaismo: perseguitavo
ferocemente la Chiesa di Dio e la devastavo,

1% superando nel giudaismo la maggior parte dei
miei coetanei e connazionali, accanito com'ero nel
sostenere le tradizioni dei padhri.

> Ma quando Dio, che mi scelse fin dal seno di mia
madre e mi chiamo con la sua grazia, si compiacque
18 di rivelare in me il Figlio suo perché lo annunciassi
in mezzo alle genti, subito, senza chiedere consiglio
a nessuno,

7 senza andare a Gerusalemme da coloro che erano
apostoli prima di me, mi recai in Arabia e poi
ritornai a Damasco.

%n seguito, tre anni dopo, salii a Gerusalemme per
andare a conoscere Cefa e rimasi presso di lui
quindici giorni;

Y degli apostoli non vidi nessun altro, se non
Giacomao, il fratello del Signore.

% In cid che vi scrivo - lo dico davanti a Dio - non
mentisco.

21 poj andai nelle regioni della Siria e della Cilicia.

2 Ma non ero personalmente conosciuto dalle
Chiese della Giudea che sono in Cristo;

2 avevano soltanto sentito dire: "Colui che una
volta ci perseguitava, ora va annunciando la fede
che un tempo voleva distruggere".

24E glorificavano Dio per causa mia.

MEDITAZIONE &5




SILENZIO

CANTO DOPO L’ASCOLTO
Vera ¢ la Tua parola
Dell'oro pil preziosa

Del miele piu gustosa

O mio Signore.

CANTICO DI SIMEONE (Lc2,29-32)

Ant.  Perfino i capelli del vostro capo
sono contati; *
non abbiate dunque timore:
voi valete piu di molti passeri.

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi han visto la tua salvezza,
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria...

Ant.  Perfino i capelli del vostro capo
sono contati;
non abbiate dunque timore:
voi valete piu di molti passeri.

ORAZIONE Preghiamo insieme:

O Signore Gesu, noi siamo stati scelti dal Padre,
fin da prima della creazione del mondo,
per essere santi e immacolati al suo
cospetto, per essere suoi figli adottivi

per mezzo diTe,

che sei il Suo Figlio Unigenito:

noi ringraziamo Te e il Padre di questi doni.
O Signore Gesu,

come Paolo, anche noi siamo stati scelti dal Padre
fin dal seno di nostra madre;

in un giorno importante della nostra vita Egli ci ha fatto
udire con chiarezza la sua voce

che diventava la nostra vocazione;

sull’arco degli anni Ti ha rivelato a noi

e ci ha poi mandati ad annunciarti tra i pagani e i
cristiani:

anche di questo noi Ti ringraziamo.

O Signore Gesu,

in questi giorni la grazia della fede ci chiama di nuovo in
causa:

fa’ che la nostra risposta sia coraggiosa

tanto quanta la tua grazia & stata ed e generosa. Amen.

BENEDIZIONE

CANTO MARIANO

Ogni giorno innanzi a Te mi inginocchio
o Maria

Consacro a Te tutto di me,

o Madre di Gesu

Ave Maria, gratia plena,

Dominus tecum benedicta tu.

Nel Tuo manto avvolgici

nel momento del dolor.

Prega per noi siam figli tuoi,

o Madre di Gesu.

Ave Maria, gratia plena,
Dominus tecum benedicta tu.

L’appuntamento é per domani alle 20.30
Porta a casa questo foglietto. Grazie



