
 

grande, | aperto alla tua parola ispiratrice | e chiuso ad ogni 
meschina ambizione. | Donami un cuore grande e forte | ca-
pace di amare tutti, |deciso a sostenere per loro | ogni prova, 
noia e stanchezza, | ogni delusione e offesa. | Donami un cuore 
grande, | forte e costante fino al sacrificio, | felice solo di palpi-
tare con il cuore di Cristo | e di compiere umilmente, fedelmente 
| e coraggiosamente la volontà di Dio. Amen. 
 

● Riposizione del SS. Sacramento  
Canto: Sei l'agnello immolato | Nel cui sangue è la salvezza 
Memoriale della vera Pasqua | Della nuova alleanza 
 

Manna che nel deserto | Nutri il popolo in cammino 
Sei sostegno e forza nella prova | Per la Chiesa in mezzo al mondo 
 

Pane della vita | Sangue di salvezza 
Vero corpo, vera bevanda | Cibo di grazia per il mondo 
 

● Actio  –  Padre nostro  –  Benedizione 

 
● Canto finale 
Dell'aurora tu sorgi più bella, coi tuoi raggi fai lieta la terra, 
e fra gli astri che il cielo rinserra non v'è stella più bella di te. 
  

Bella tu sei qual sole, bianca più della luna, 
e le stelle più belle, non son belle al par di te. 

  

T'incoronano dodici stelle, ai tuoi piedi hai l'ali del vento 
e la luna si curva d'argento: il tuo manto ha il colore del ciel. Rit. 
  

 

● Domande per la comunicazione nella fede 
1. Rileggete il brano del Vangelo di Giovanni (15, 1-15) 
2. Come vivo le piccole persecuzioni nella mia vita, a causa del-

la fede? 
3. 'Credo lo Spirito Santo': conosco lo Spirito santo, lo invoco, mi 

impegno ad ascoltarlo e a seguire le sue indicazioni per il  be-
ne della mia vita? 

4. Quando e come invoco lo Spirito santo nei miei giorni? 
 
Il prossimo incontro sarà domenica 8 maggio alle ore 16.00 in Basilica e lunedì 9 maggio alle ore 
21.00 a Birone. Questa Lectio, come le precedenti, è stata registrata e sarà presto disponibile sul sito 
della Comunità pastorale. Porta a casa questo foglietto e utilizzalo per la preghiera personale e per la 
comunicazione nella fede a gruppi. 
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UN AMORE CHE CONSOLA 
 
 

● Ingresso in preghiera 
 

● Saluto del celebrante 
 

● Canto di invocazione allo Spirito Santo 
 

Discendi Santo Spirito, 
le nostre menti illumina; 
del Ciel la grazia accordaci 
tu, Creator degli uomini. 
 

Chiamato sei Paraclito 
e dono dell'Altissimo, 
sorgente limpidissima, 
d'amore fiamma vivida. 
 

I sette doni mandaci, 
onnipotente Spirito; 
le nostre labbra trepide 
in te sapienza attingano. 

I nostri sensi illumina, 
fervor nei cuori infondici; 
rinvigorisci l'anima 
nei nostri corpi deboli. 
 

Dal male tu ci libera, 
serena pace affrettaci; 
con te vogliamo vincere 
ogni mortal pericolo. 
 

Il Padre tu rivelaci 
e il Figlio, l'Unigenito; 
per sempre tutti credano 
in te, divino Spirito. Amen. 

 
 

● Proclamazione della Parola 
 

Dal Vangelo secondo Giovanni   (16,1-15) 
1
Vi ho detto queste cose perché non abbiate a scandalizzarvi.  

2
Vi scacceranno dalle sinagoghe; anzi, viene l’ora in cui chiun-
que vi ucciderà crederà di rendere culto a Dio.  

3
E faranno ciò, perché non hanno conosciuto né il Padre né me.  

4
Ma vi ho detto queste cose perché, quando giungerà la loro 
ora, ricordiate che ve ne ho parlato. Non ve le ho detto dal 
principio, perché ero con voi.  



 

5
Ora però vado da colui che mi ha mandato e nessuno di voi mi 
domanda: “Dove vai?”.  

6
Anzi, perché vi ho detto queste cose, la tristezza ha riempito il 
vostro cuore.  

7
Ora io vi dico la verità: è bene per voi che io me ne vada, per-
ché, se non me ne vado, non verrà a voi il Consolatore; ma 
quando me ne sarò andato, ve lo manderò.  

8E quando sarà venuto, egli convincerà il mondo quanto al pec-
cato, alla giustizia e al giudizio. 

9Quanto al peccato, perché non credono in me; 
10quanto alla giustizia, perché vado dal Padre e non mi vedrete 

più; 
11quanto al giudizio, perché il principe di questo mondo è stato 

giudicato. 
12Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete 

capaci di portarne il peso. 
13Quando però verrà lo Spirito di verità, egli vi guiderà alla verità 

tutta intera, perché non parlerà da sé, ma dirà tutto ciò che 
avrà udito e vi annunzierà le cose future. 

14Egli mi glorificherà, perché prenderà del mio e ve l'annunzierà. 
15Tutto quello che il Padre possiede è mio; per questo ho detto 

che prenderà del mio e ve l'annunzierà. 
 

● Lectio – Meditatio    
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● Esposizione del SS. Sacramento 
Canto: Pane di vita nuova | Vero cibo dato agli uomini 
Nutrimento che sostiene il mondo | Dono splendido di grazia 
 
Tu sei sublime frutto | Di quell'albero di vita 
Che Adamo non potè toccare | Ora è in Cristo a noi donato 
 
Pane della vita | Sangue di salvezza 
Vero corpo, vera bevanda | Cibo di grazia per il mondo 
 

● Contemplatio     (silenzio – audizione musicale) 
 

● Preghiera 

Vieni, o Spirito Santo | e donami un cuore puro, | pronto ad 
amare Cristo Signore | con la pienezza, la profondità e la gioia 
che tu solo sai infondere. | Donami un cuore puro, | come quel-
lo di un fanciullo | che non conosce il male | se non per com-
batterla e fuggirlo. | Vieni, o Spirito Santo | e donami un cuore 


