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“CAMMINIAMO” NELLA PENITENZA

(il dolore dei peccati)
| ¢ Ingresso in preghiera audizione musicale

| ¢ Saluto del celebrante

e Canto diinvocazione allo Spirito Santo:
DISCENDI SANTO SPIRITO

DiscendiSanto Spirifo,

le nostre menfiilluming;

delciella grazia accordaci

tu, Creatordeglivomini.
Chiamatosei Paraclito
e dono dell’ Altissimo;
sorgente limpidissima,
d’'amore fiamma vivida.

| sette doni mandaci,

onnipotente Spirto;

le nostre labbra trepide

in te sapienza aftingano.
I nostri sensiilluming,
fervornei cuor infondici;
finvigorscil'anima
neinosti corpi deboli.

Dal male tu ciliberq,

serenda pace affreftac;

confe vogliamovincere

ogni mortal pericolo.
IIPadre fu rivelaci
e il Figlio unigenitfo;
persempre tufti credano
inTe, divino Spirito. Amen.




¢ Proclamazione della Parola:

DAL VANGELO SECONDO LUCA (Lc 22,54-62)

Dopo averlo catturato, lo condussero via e lo feceroentrare
nella casa del sommo sacerdote.

Pietro lo seguiva da lontano.

Avevano acceso un fuoco in mezzo al cortile e si erano seduti
attorno,; anche Pietro sedette in mezzo a loro.

Una giovane serva lo vide seduto vicino al fuoco e,
guardandolo attentamente, disse: "Anche questi era con lui".
Ma egli nego dicendo: "O donna, non lo conosco!".

Poco dopo un altro lo vide e disse: "Anche tu sei uno di loro!".
Ma Pietro rispose: "O uomo, non lo sono!".

Passata circa un'ora, un altro insisteva: "In verita, anche
questi era con lui; infatti e Galileo".

Ma Pietro disse: "O uomo, non so quello che dici".

E in quell'istante, mentre ancora parlava, un gallo canto.
Allora il Signore si volto e fisso lo sguardo su Pietro, e Pietro si
ricordo della parola che il Signore gli aveva detto: "Prima che
il gallo canti, oggi mi rinnegherai tre volte".

E, uscito fuori, pianse amaramente.

‘ e SCHEMA DELLA CATECHESI

e Domande perla comunicazione nella fede




e Canto

SIGNOREASCOLTA: PADREPERDONA

Signore ascolta, Padre perdong,
fa'che vediamoiltuo amore.

A te guardiamo, Redentore nostro,
date speriamo gioia disalvezza,
fa' che troviamo grazia diperdono.

Ti confessiamo ogni nostra colpq,
riconosciamo ogninostro erore,
e fi preghiamo: donailfuo perdono.

O Buon FPastore, tu che daila vitq,
parola certq, rocciache nonmutaq,
perdona ancorag, con pietainfinita.



e Preghiera personale ispirata al Vangelo

"Signore, ho negato di conoscerti,

ho agito per paura invece che peramore”.
"Perdonami, Signore, per il mio rinnegamento.

Sono uscito e ho pianto amaramente”.

"Abitami con il tuo Spirito e aiutami a essere fedele,
cosicome non sono riuscito ad esserlo in quell'ora”.
"Ricordati di me, Signore, quando sarai nel tuo regno,
e dammila forza di non tradirti pia".

¢ Padre nostro e benedizione

e Canto: Inno giubileo: PELLEGRINI DI SPERANZA

Fiammaviva della miasperanza
questo canto giungafinoaTe!
Grembo etemod'infinita vitanelcammino io confidoinTe.

Ognilinguaq, popolo e nazione
trovaluce nellatuaParola.
Figlie figlie fragill e dispersi sono accoltinelfuo Figlio amato.

Dio ciguarda, tenero e paziente:
nasce I'alba di un futuro nuovo.
Nuovi Cieli Terra fatta nuova: passaimuri Spirito di vita.

Alza gliocchi, muoviticolvento,
semail passo: viene Dio, neltempo.
Guardail Figlio che s'& fatto Uomo: mille e mille frovanolavia.

Questa Catechesi & stata registrata pertanto sara possibile ascoltarla sul sito
WWw.comunitasanpaolo.it . Porta a casa questo foglietto e utilizzalo per la
preghiera personale e per la comunicazione nella fede a gruppi. 1l prossimo
appuntamento sara la domenica 11 di gennaio 2026

Grazie a don Pierpaolo Caspaniper la sua Catechesi.




